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Beratung und 

Unterstützung bei 

rechter Gesinnung im  

persönlichen Umfeld

F.U.E.R. – Familien-, Umfeld- und Elternberatung zu Rechtsextremismus

Ein Beratungsangebot der Landeskoordinierungsstelle Demokratie leben! 

Bayern gegen Rechtsextremismus (LKS)



Familien-, Umfeld- und Elternberatung 

zu Rechtsextremismus in Bayern

 Ein Teil des Beratungsnetzwerks Bayern gegen Rechtsextremismus
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Das Beratungsfeld von F.U.E.R.

 Beratung von nahestehenden Personen (Familie, Angehörige, gute 

Freund:innen) – wie kann ich Beziehung gestalten, wie Handlungsoptionen 

entwickeln, wenn mir die betreffende Person sehr nahe steht?

 Beratung von pädagogischen Fachkräften (Jugendamt, Schulsozialarbeit, Kita, 

betreute Wohnformen, …): kollegiale Fallberatung und Co-Beratung 

F.U.E.R. - Familien-, Umfeld- und Elternberatung zu Rechtsextremismus 4

„Seit Corona gibt es bei uns zu Hause kein anderes Thema 

mehr. Alles ist Folge einer Verschwörung – ich habe den 

Eindruck, dass meine Eltern richtig rechts werden. Jetzt 

treffen sie sich auch mit anderen. Was kann ich da machen? Bin 

ich da bei Ihnen richtig?“ 



Wer wendet sich an F.U.E.R.?

 Familienmitglieder (Eltern, erwachsene Kinder, Großeltern, …)

 Ehe-/Lebenspartner:innen, Ex-Partner:innen

„Mein Ex-Mann und seine Eltern sind rechtsextrem, ich habe Angst um 
meine Kinder.“

 Beste Freund:innen

„Der Mann meiner Freundin ist ein Reichsbürger, die Kinder wachsen 
damit auf. Es gibt Waffen im Haus. Wie kann ich meiner Freundin 
beistehen?“

 Schulsozialarbeit, Jugendsozialarbeit an Schulen

„Zwei Jungs zeigen den Hitlergruß bei Whats-App. Der eine, dominante 
hat bei einem Gespräch versucht, mich mit rassistischen Aussagen zu 
provozieren. Wie kann ich damit umgehen?“

 Kitas, Familienberatungsstellen, stationäre Einrichtungen für Jugendliche oder 
Erwachsene, … 
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Die Bedeutung des persönlichen Umfelds 

für eine „Hinwendung nach rechts“

 Familiäre Faktoren:

 Patriarchale Familienstrukturen; Abwesenheit von Vätern

 Gewalttätige Erziehung, Akzeptanz von Gewalt, Fehlen einer stabilen emotionalen 
Beziehung

 Unzureichende Bindungsqualitäten

 Schulische Faktoren:

 Soziale Desintegration; Erfahrung einer Außenseiterrolle

 Bildungsbenachteiligung, fehlende schulische Unterstützung

 Umfeld & Peergroup:

 Gewaltaffine, deviante Peers; Hafterfahrung; Unterlegenheit/Mobbing

 Ohnmachtserfahrungen, kaum Rückgriff auf kulturelles & soziales Kapital
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Im Beratungssetting wird somit 

bedeutsam… 

 Das Leid & die Betroffenheit der ratsuchenden Angehörigen

 Angst & Sorge aufgrund fehlender Klarheit: wie ist eine Auffälligkeit einzuschätzen?

 Emotionale Überforderung; Bedeutsamkeit der Historie der Beziehung

 Die zentrale Bedeutung der Ratsuchenden für eine gelingende Prävention oder 

Intervention

 „Hinwendungsfaktoren“ sind auch im persönlichen Nahfeld oder Arbeitsbereich 

auszumachen

 Die gesellschaftliche Verortung

 Rechtsextremismus & Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit

 Wertekollisionen im persönlichen Nahfeld - oder Werte bereits vorhanden? 
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Unser Angebot für Sie als Fachkräfte

 Breite Fachexpertise (Rechtsextremismus, Familienberatung, Pädagogik) in 

ganz Bayern

 Fachberatung, kollegiale Fallberatung, Ko-Beratung

 Information und Einschätzung der Situation

 Recherche und Hintergrundinformation

 Strategieentwicklung inklusive pädagogischer Fragestellungen

 Vernetzung zu anderen Beratungsangeboten aus dem Beratungsnetzwerk 

Bayern gegen Rechtsextremismus

 Verweisberatung zu anderen Fachstellen
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Kontakt

F.U.E.R. – Familien-, Umfeld- und Elternberatung zu Rechtsextremismus

Telefon: 089 – 244109390

Email: kontakt@beratung-fuer.de

Homepage: www.beratung-fuer.de

Ein Angebot der

Landeskoordinierungsstelle Bayern gegen Rechtsextremismus

Herzog-Heinrich-Str. 7

80336 München
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